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Dlaczego produkcja Smieci wciaz rosnie?

j Stanistaw Czachorowski J ‘ Cwiczenia w grupach 45 minut

4 Y

M Cele zaje¢

Po zajeciach uczennice i uczniowie:

- Interpretuje dane i wnioskuje na ich podstawie

- Rozréznia produkty nadmiernie opakowane

- Oblicza koszty energetyczne i srodowiskowe ($lad weglowy) produkgcji i transportu wybranych
produktow

- Proponuje sposoby ograniczenia ilosci odpadoéw poprzez odpowiedzialne zachowania kon-
sumenckie

I Do przeprowadzenia zaje¢ beda potrzebne
- Instrukcja wykonania badania (zatacznik nr 1)
- Tablica multimedialna (komputer, rzutnik multimedialny, ekran)
- Opakowania po réznych produktach
- Tablety z dostepem do internetu/prywatne smartfony uczennic i uczniéw
- Aplikacja do sczytywania kodéw cyfrowych

I Zwiazek z podstawa programowa
Przedmiot: biologia

Etap edukacji/klasa: Il etap edukacyjny, klasa VI

Cele ksztalcenia - wymagania ogodlne Uczen
Il. Planowanie i przeprowadzanie obserwacji Okresla problem badawczy, formutuje hipo-
oraz doswiadczen, wnioskowanie w oparciu tezy, planuje i przeprowadza oraz dokume-
o ich wyniki ntuje obserwacje i proste doswiadczenia
biologiczne

Okresla warunki doswiadczenia, rozréznia
probe kontrolng i badawcza

Analizuje wyniki i formutuje wnioski

lll. Postugiwanie sie informacjami pochodza- Wykorzystuje réznorodne zrédta i metody

cymi z analizy materiatéw Zrodtowych pozyskiwania informacji

Odczytuje, analizuje, interpretuje i przetwa-
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IV. Rozumowanie i zastosowanie nabytej
wiedzy do rozwigzywania probleméw bio-

logicznych

VII. Ekologia i ochrona srodowiska

VIIl. Zagrozenia ro6znorodnosci biologicznej

[ Opis przebiegu zaje¢

Komentarz metodycznyw

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

rza informacje tekstowe, graficzne i liczbowe
Postuguje sie podstawowgq terminologig bio-
logiczna

Interpretuje informacje i wyjasnia zaleznosci
przyczynowo-skutkowe miedzy zjawiskami,

formutuje wnioski

Przedstawia odnawialne i nieodnawialne
zasoby przyrody orz propozycje racjonal-
nego gospodarowania tymi zasobami zgod-

nie z zasada zréwnowazonego rozwoju

Analizuje wptyw cztowieka na r6znorodnos¢

biologiczna

Zajecia wymagajq wczesniejszego przygotowania uczniéw. Uczniowie w parach powinni wykonac¢

badanie opisane w zatqczniku 1.

1. Rozpocznij zajecia od przypomnienia tematu zadania do wykonania. Poszczegdlne pary
uczennic i ucznidw prezentujg wyniki swoich obserwacji przeprowadzonych w sklepie.
Na tablicy zapisywane s3 wnioski i podsumowania, w odniesieniu do réznych towarow.
Uczniowie moga przedstawi¢ swoje obserwacje w formie prezentacji multimedianej.

2. W formie mini-wyktadu przedstaw podstawowe fakty zwigzane z iloscia wytwarzanych
odpadow. Podaj liczby, odnoszace sie do ilosci poszczegdlnych rodzajéw odpadéw. Wskaz
czas rozkfadu réznych opakowan (plastykowych, metalowych, papierowych itd.). Wyttumacz,
ze do transportu towaréw zuzywa sie energie, np. paliwo do samochodow, statkéw, samo-

lotéw.
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Wyjasnij, ze wiele opakowan, tak jak foliowe torebki, s wykorzystywane zaledwie przez
kilka minut, po czym sg wyrzucane, czesto bez segregacji. Podaj przyktady towaréw nadmie-
rnie opakowanych, np. pasta do zebéw w tubce i dodatkowo zapakowana w pudetko
kartonowe oraz opakowanie foliowe. Catos¢ energii zuzytej na produkcje i transport
towarow to $lad weglowy. Wyjasnij, na czym polega prawidtowy recykling i wykorzystanie
surowcow wtérnych.

Popro$ uczennice i uczniéw o dobranie sie w 4 - 5 osobowe zespoty. Przekaz kazdemu
zespotowi 2 - 3 rézne opakowania po produktach spozywczych, kosmetycznych, przemy-
stowych itp. Kazda grupa odczytuje kod kreskowy produktu, z ktérego pochodza opakowania
i na tej podstawie ustala skad pochodzi produkt i jak dtuga droge przebyt zanim trafit do
sklepu.

Nastepnie uczennice i uczniowie analizujg sktad chemiczny produktu (dotyczy pro-
duktow spozywczych i kosmetykdédw) oraz oceniaja stopienn ztozonosci opakowania.

Zespoty przedstawiajg rezultaty swoich analiz, zaznaczajac czy jest to produkt
lokalny czy przywieziony z daleka, oceniajg wielko$¢ $ladu weglowego zwigzanego
z produkcja i transportem poszczegdlnych produktow do sklepu. Nastepnie decy-
duja, czy opakowanie nadaje sie do recyklingu i do jakiego pojemnika nalezy je wtozyc.

. Zapytaj uczennice i uczniow o refleksje, jakie wywotato w nich wykonane ¢wiczenie.
Zachec¢ uczennice i uczniéw do rozmowy na temat sensownosci kupowania produktéw
wielokrotnie opakowanych.

Popros o zastanowienie sig, czy i jak mozna zmniejszy¢ ilos¢ zuzywanej energii do trans-
portu towaréw (wskazujemy na znaczenie towaréw lokalnych) oraz czy mozemy po
przez postawe konsumencka (wybdér towarow w sklepie) zmniejszy¢ ilos¢ wytwarzanych
odpadow oraz utatwic¢ recykling (np. rezygnacja z toreb foliowych w sklepie, nosze-
nie wiasnej torby ptéciennej czy wiasnorecznie uszytej torebki z firanki do pakowa-
nia luznych towaréw w supermarkecie typu jabtka, marchewka, pomidory, pieczywo).

. Podsumuj zajecia proszac uczennice i uczniéw o podjecie jednego osobistego zobowia-
zania konsumenckiego, ktére bedzie przyjazne dla srodowiska i ktére sa gotowi regularnie
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Il Zataczniki
Zatacznik 1 - instrukcja wykonania badania
Towary nadmiernie opakowane (do wykonania w parach)

Wybierz dowolny sklep w poblizu Twojego domu, w ktérych zazwyczaj robicie za-
kupy. Przed przystgpieniem do analizy mozna uprzedzi¢ obstuge sklepu, ze wykonujesz
zadanie szkolne. Wybierz produkty, ktore chcesz analizowa¢ (powinny by¢ roézne pro-
dukty, uzgodnione wczesniej w klasie, inne dla kazdej grupy) ze wzgledu na tzw.
slad ekologiczny (w tym opakowania, transport, wptyw na bioréznorodnos¢) oraz
pod katem zwigzkéw biologicznie czynnych, wptywajacych na zdrowie czlowieka.

Wypetniona ankieta (i notatki) bedzie podstawg do dalszej pracy zespotowej oraz analizowac
0 obecnosci w zywnosci zwigzkéw biologicznie czynnych, wptywajacych na zdrowie cztowieka.
Wykorzystaj telefon komorkowy by zrobi¢ dokumentacje fotograficzng (jako forma notatek).

1. Sklep, nazwa, lokalizacja (data obserwacji).

2.Rodzaje analizowanych towaréw (zaznacz lub dopisz): np. kosmetyki, produkty zywno-
sciowe, napoje, masto oleje, jogurty, desery, pétprodukty, mrozonki, soki, woda, napoje
stodycze.

3. lle ré6znych towaréw danego asortymentu znajduje sie w sklepie? Mozesz wykona¢ telefo-
nem komorkowy zdjecie towaréw na poétce do dokumentacji obserwacji, tak aby byto widac
cata roznorodnos¢ danego towaru.

4, Wynotuj nazwy producentdw (przeczytaj etykiety i sprawdz (ocena potencjalnej
réznorodnosci).

5.Dla kazdego towaru wynotuj miejsce produkcji a nastepnie (juz w domu) - oszacuj odlegtos¢
od producenta do sklepu (czy jest to produkt lokalny?).

6.Dla kazdego produktu zanotuj rodzaj opakowania: szklane zwrotne, szklane bezzwrotne,
plastykowe zwrotne, plastykowe jednorazowe, puszka, kartonik z aluminium lub bez folii
aluminiowej, pojemnik plastykowy z folig aluminiowa (kapsel), worek foliowy, torebka folio-
wa, opakowanie papierowe, opakowanie z folii aluminiowe;j.

Zwrd¢ uwaga na ewentualne zbedne opakowanie (czy mozna z jakiejs czesci opakowania
zrezygnowac? Moze towar zapakowany jest w pudetku kartonowym oraz dodatkowo owi-
niety folia? Lub np. owoce czy warzywa niepotrzebnie zawiniete sa w folie?).

7. Czy w sklepie jest wybor towaréw tego samego asortymentu w réznych (pod wzgledem pro-
dukcji odpadéw) opakowaniach?
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8. Czy porcje towaru w jednym opakowaniu sg zbyt mate, zbyt duze, sg wtasciwe? Czy pod tym
wzgledem sg towary zréznicowane stwarzajac mozliwos¢ wyboru? (cena w przeliczeniu na
kilogram lub litr).

9.Czy i jakie przy kasie sg torby jednorazowe plastykowe, papierowe, ptécienne (bezptatne,
ptatne - ile kosztuje torba)?

10. Czy i jak sposéb sprzedazy zwieksza ilo$¢ zuzywanych opakowan?

11. lle gatunkéw rosdlin, grzybdw i zwierzat wykorzystano w produkgji analizowanej zywnosci
(jaka jest potencjalna r6znorodnos¢ biologiczna roslin i zwierza, wykorzystanych do produ-
kcji zywnosci)

12. Jako$¢ zywnosci: termin przydatnosci, sposéb konserwacji, (wymieni¢ rodzaje konser-
wantow lub sposob konserwacji), czy sg substancje wptywajace negatywnie na zdrowie

cztowieka)? Czy mozna wybra¢ towary konserwowane w rézny sposdéb w analizowany

asortymencie?

Na podstawie zabranych danych udziel odpowiedzi na ponizsze pytania (wyniki przedstaw
w formie prezentacji multimedialnej lub pisemnego raportu):

A. Jak postawy konsumenckie moga wptywac na wytwarzanie odpadéw oraz zuzycie energii
(np. paliw wykorzystywanych w transporcie).

B. Jak postawy konsumenckie moga wptywaé na réznorodnos¢ biologiczng w skali
regionalnej (wptywac na liczbe gatunkéw wykorzystywanych w produkgji rolnej i hodowli
zwierzat).

C. Jak mozna zmniejszy¢ ilo$¢ wytwarzanych odpadéw poprzez redukcje zbednych opako-
wan jednorazowych oraz recykling.
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