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Jak sie pracuje w laboratorium biochemicznym?

-~
Ewa Fied i . ¢
wa riedorowlcz Cwiczenia laboratoryjne - 45-90 minut
Anna Cieslinska '

& Cele zaje¢
Po zajeciach uczennice i uczniowie:
Nazywa i rozr6znia sprzety laboratoryjne
Postuguje sie w prawidlowy sposéb podstawowym sprzetem umozliwiajacym przeprowa-
dzenie prostych doswiadczen
Postuguje sie skalg pH
Definiuje odczyn zasadowy, obojetny i kwasny
Mierzy i okresla wartos¢ pH badanego roztworu (z wykorzystaniem papierkéw lakmusowych)
Postuguje sie pipeta Pasteur'a (tzw. zakraplaczem) w celu przygotowania precyzyjnych
objetosci roztworéw
Przygotowuje mieszanine kolorowych roztworéw poprzez pipetowanie
Definiuje pojecia: masa, objetos¢, gestos¢, mieszanina, roztwor
Przygotowuje precyzyjne nawazki (z doktadnoscig do 0,1 grama)
Wyjasnia, dlaczego te same objetosci produktow réznia sie od siebie masg

Do przeprowadzenia zaje¢ beda potrzebne

Plansza ze skala pH

Stabe roztwory kwasu i zasady

Papierki lakmusowe

Wskazniki pH (oranz metylowy, fenoloftaleina)
Rézne produkty do pomiaru pH (np. cola, sok z cytryny, roztwér mydta, szampon, sok zogorkéw
itd.)

Probowki typu falcon i eppendorf

Olej spozywczy

Wodne roztwory barwnikéw spozywczych
Pipety Pasteura

Szalki

Statywy na probéwki

Wirdéwka laboratoryjna

Produkty sypkie (ryz, makaron, maka, sol)
Kostki cukru

Plasterki owocéw
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Waga analityczna
Naczynia wagowe
Plastikowe kubeczki
tyzeczki i szpatutki

& Zwiazek z podstawa programowa
Przedmiot: biologia
Etap edukacji/klasa: Il etap edukacyjny, klasa V - VIII szkoty podstawowej

Cele ksztalcenia - wymagania ogoélne Uczen

Il. Planowanie i przeprowadzanie obserwacji Okresla problem badawczy, formutuje hipotezy,

oraz doéwiadczen; wnioskowanie w oparciu planuje i przeprowadza oraz dokumentuje

_ . obserwacje i proste doswiadczenia biologiczne
o ich wyniki , o . e
Okresla warunki doswiadczenia, rozréznia probe

kontrolng i badawcza

Analizuje wyniki i formutuje wnioski

Postugiwanie sie informacjami pochodzacymi Wykorzystuje réznorodne zrodta i metody pozy-
z analizy materiatéw zrédtowych skiwania informacji
Odczytuje, analizuje, interpretuje i przetwarza
informacje tekstowe, graficzne i liczbowe

Postuguje sie podstawowg terminologig biolo-

giczna

IV. Rozumowanie i zastosowanie nabytej Interpretuje informacje i wyjasnia zaleznosci przy-
wiedzy do rozwigzywania probleméw biolo-
gicznych

czynowo-skutkowe miedzy zjawiskami, formutu-

je wnioski
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Przedmiot: chemia
Etap edukacji/klasa: Il etap edukacyjny, klasa V - VIl szkoty podstawowej

Cele ksztatcenia - wymagania ogdline Uczen

lll. Opanowanie czynnosci praktycznych Bezpiecznie postuguje sie prostym sprzetem
laboratoryjnym i podstawowymi odczynnikami
chemicznymi
Projektuje i przeprowadza proste doswiadczenia
chemiczne
Rejestruje ich wyniki w réznej formie, formutuje
obserwacje, wnioski oraz wyjasnienia

Przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny

pracy

& Opis przebiegu zaje¢

1. Rozpocznij zajecia od rozmowy z uczennicami i uczniami na temat bezpieczenstwa pracy w labora-
torium naukowym i przestrzegania zasad BHP.
. Zapoznaj uczennice i ucznidw z wyposazeniem laboratorium (sprzety, urzadzenia, szkto i plastik
laboratoryjny, odczynniki chemiczne).
. Wyjasnij temat, sposéb wykonania i oczekiwany efekt trzech zadarn do wykonania (zatacznik 1).
. Obserwuj samodzielng prace uczennic i uczniéw podczas wykonywania zadan, zachecaj ich do
stawiania pytan i eksperymentowania. W razie potrzeby udzielaj dodatkowych wskazéwek i pomocy

® & & 0 0 & & 0 0 0 0 0 0 0 0 o 0

podczas wykonywania doswiadczen.
. Po wykonaniu wszystkich zadan propro$ uczennice i uczniéw o przedstawienie uzyskanych .
wynikow. Nastepnie pole¢ im sformutowanie wnioskéw, ktére chetne osoby (lub wszyscy uczestnicy ©
zaje¢) odczytaja. Moderuj dyskusje na temat trafnosci naukowej i poprawnosci jezykowej .

sformutowanych wnioskéw.

Podsumuj zajecia, podkresl staranno$¢, organizacje pracy i inne spostrzezone przez ciebie zalety .
przysztych laborantéw i pracownikéw naukowych. Postaraj sie pochwali¢ kazdg osobe uczestniczacy .
w zajeciach za cos$ szczegdlnego, wyrdzniajacego jej prace.

Zakoncz zajecia proszac uczennice i uczniéw o dokonczenie zdan:

Na dzisiejszych zajeciach nauczytam/nauczytem sie ...

Po dzisiejszych zajeciach zapamietam
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& Zataczniki
Zatacznik 1 - Instrukcja wykonania zadan

Pomiar pH

1. Osoba prowadzaca omawia definicje zasad, kwaséw oraz skale pH. Nastepnie wyjasnia, ze
produkty spozywcze i chemiczne maja rézny odczyn.

2. Za pomocy papierka lakmusowego nalezy zbadac¢ pH wybranych produktow (np. cola, sok
z cytryny, sok z jabtka, rozwor sody oczyszczonej, mleko krowie, roztwdr mydta, szampon, sok
z ogorkow kiszonych, ocet, itd.) i wyniki zapisac¢ w tabeli (zatgcznik nr 2).

3. Zapisane w tabeli wyniki pH, nalezy zaznaczy¢ na skali pH (zatacznik nr 3).

4. Uzyskane wyniki nalezy porownac i wyciggna¢ wnioski.

Pipetowanie i mieszanie roztworéw

1. Uczestnicy maja do dyspozycji wodne roztwory barwnikéw spozywczych, ktére za pomoca
zakraplaczy (pipeta Pasteur’a) moga taczy¢ w dowolny sposéb. Uczniowie sprawdzaja, jaki
jest efekt mieszania poszczegolnych barw, wymyslaja whasne kolory i nazywaija je.

2. Uczniowie sprawdzaja czy wodne roztwory mogq wymieszac sie z olejem. Poznajag w ten
sposOb pojecie gestosci oraz whasciwosci uktadu woda-ole;j.

3. Osoba prowadzaca moze zaproponowac mieszanie okres$lonych objetosci roztworow, np. 1 ml
roztworu czerwonego oraz 2 ml roztworu zéttego. Uczniowie sprawdzajg, jaki kolor powsta-
nie oraz czy koncowa objetos¢ uzyskanej mieszaniny jest prawidtowa (w tym wypadku 3 ml).

Przygotowanie nawazek analitycznych

1. Osoba prowadzaca wyjasnia zasade dziatania i korzystania z wagi laboratoryjnej, nastepnie
uczestnicy wykonuja precyzyjne nawazki z wykorzystaniem dobrze znanych produktéw spozy-
wczych (np. ryz, makaron, maka, sdl, ptatki kukurydziane, kostki cukru, plasterki owocéw,
woda).

2, Uczniowie sprawdzajg ile wazy plasterek cytryny, kostka cukry albo gars¢ ptatkéow kukury-
dzianych. Wyniki nalezy zapisac w tabeli (zatacznik nr 4).

3. Uczniowie poréwnujg mase poszczegolnych produktéw, np. sprawdzaja ile kostek cukru wazy
tyle samo co plasterek cytryny albo ile wazy 10 ziarenek ryzu.

4. Uczniowie sprawdzaja zaleznosci miedzy masa a objetoscia. W szklance o pojemnosci 250 ml
umieszczajg ptatki kukurydziane i wynik (mase) zapisuja w tabeli. Tak samo postepuja z ryzem,
cukrem, maka i woda. Nalezy poréwnac jakie sa roznice w masach produktow, zajmujacych
takq sama objetosc.
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Zatacznik 2 - Zasady pracy w laboratorium

Zatacznik 3 - Tabela do zapisywania pH

Zalacznik 4 - Plansza ze skalg pH

Zalacznik 5 - Tabela do zapisywania masy produktow

& Piémiennictwo

Proponowane materiaty filmowe moga by¢ pomoca w prowadzeniu zaje¢ praktycznych

Laboratorium

https://www.youtube.com/watch?v=Y5s1u4|8DB0
https://www.youtube.com/watch?v=Wézr_h6vc7k

Pomiar pH

https://www.youtube.com/watch?v=W3n9PDItYWI
https://www.youtube.com/watch?v=9WID1cBYq4E

Pipetowanie i mieszanie roztworow

https://www.youtube.com/watch?v=P_IMR5cceBk
https://www.youtube.com/watch?v=hgWtliyGKgU
https://www.youtube.com/watch?v=stg9EYDGn4g
https://www.youtube.com/watch?v=JhzIsBiRY4s

https://www.youtube.com/watch?v=UnoSTRdIbrE

Przygotowanie nawazek analitycznych

https://www.youtube.com/watch?v=i7jNNPugZyM
https://www.youtube.com/watch?v=gMMtdL4kTJw
https://www.youtube.com/watch?v=9Vmv9I82fC8
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